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■備蓄清掃資機材チェックリスト(初動～応急期)

※資機材、個数はあくまでも参考です。避難所の規模・設備などに合わせた設定をしてください。

※発災より7日間を応急期とする。

※避難所を標準1000人収容と想定。

※各避難所の設備（大小便器・洗面台・ＳＫ等）は事前に確認させてもらうのが望ましい。

※清掃器具については避難所が小中学校が多い為、取り急ぎ備品を活用することを検討する。

資機材 個数 単位 備蓄時期 交換時期
確認実施日

（メンテナンス日）
確認印 使用場所

携帯トイレ　※１ 個 発災前 協定時に策定 既設トイレ活用

簡易トイレ　※2 個 発災前 協定時に策定 高齢者・身障者等対応

トイレットペーパー 1000 個 発災前 協定時に策定

ウエットティッシュ 1000 個 発災前 協定時に策定

生理用品 300 個 発災前 協定時に策定

サニタリーボックス※３ 36 個 発災前 協定時に策定 トイレ（既設・仮設）

おしめ（子供用・大人用） 200/200 個 発災前 協定時に策定

消臭剤 54 個 発災前 協定時に策定 トイレ（既設・仮設）

除虫剤 54 個 発災前 協定時に策定 トイレ（既設・仮設）

防犯ブザー 54 個 発災前 協定時に策定 防犯用

排出済み汚物運搬用、手押し車 6 台 発災前 協定時に策定

スコップ、クワ等※4 排出物集積場所確保の為 個 発災前 協定時に策定 屋外

トイレ用スリッパ 50 個 常時 ゾーニング用

荷物置き場 54 台 常時 盗難防止用

充電式懐中電灯・投光器 54 台 発災前 夜間用

除菌用手洗いジェル 48 個 発災前

使い捨て手袋 2回/日×7日分 枚 発災前 協定時に策定

袖付きガウン（使い捨て） 2回/日×7日分 枚 発災前 協定時に策定

ビニール製の靴カバー（使い捨て） 2回/日×7日分 枚 発災前 協定時に策定

清掃用ウエットテッシュ 2回/日×7日分 枚 発災前 協定時に策定

除塵マット 12 枚 常時

吐しゃ物対応キット 40 個 発災前 協定時に策定 ビルメン専用

ＡＴＰチェック機器　※5 4 台 発災前 協定時に策定 ビルメン専用

防災用ポリタンク　20ℓ 54 台 常時 便器横に常設

ペーパーホルダー 台 発災後 簡易トイレ用など

取付用手すり 個 発災後 高齢者・身障者等用

トイレ（既設・仮設）

吐瀉物の処理

避難所外部　周辺エリア

吐瀉物の処理

ごみ袋 吐瀉物の処理

ペーパータオル 吐瀉物の処理

※１　計算式

　成人の平均排泄回数：5回/日

※２　避難所衛生マニュアルに従い、20～50人/個が満たせない場合、また移動が困難な人向けに用意。

※３　一例として避難所に該当する中学校の衛生設備を参照。　できれば該当する避難所の設備を確認するのが望ましい。

※4　成人の平均排泄重量：1.4～1.7ℓ/日≒1.5ℓ　　1.5ℓ×1,000×7日間＝10,500ℓ≒10㎥。　2×5㎡の受水槽をイメージして下さい。

※5　ドアの取っ手等、汚れの検知が容易にできる器具。　ビルメン以外は除塵マットやドアノブの汚れ具合を知らないのでよく喚起してください。

　　　同様に汚れの拡散を防ぐ為にも、ペーパーホルダーを設置するのが望ましい。

※トイレの清掃で使用する資機材は、必ずトイレ専用としてください。(トイレ資機材はピンクで塗りつぶし)

35,000

塩素系洗剤（次亜塩素酸含）

古新聞紙

1



別添2

■避難所生活のための備蓄資機材チェックリスト(初動～１週間)

※避難所を標準1000人収容と想定。

資機材 個数 単位 備蓄時期 交換時期
確認実施日

（メンテナンス日）
確認印 使用場所

アルファ米(わかめご飯・アレルギー策) 1,000 食 発災前

アルファ米(おかゆ) 1,000 食 発災前

クラッカー 1,000 食 発災前

飲料水(500mlペットボトル) 1000 本 発災前

紙コップ 1000 個 発災前

アルミ毛布(普通の毛布でも可) 1000 枚 発災前

災害時用エアマット 1000 枚 発災前

ラジオ付きライト 5 個 発災前

発電機(ガスパワー) 10 台 発災前

カセットボンベ 180 本 発災前

エンジンオイル１L缶 10 台 発災前

屋内用テント(着替え、授乳室、病室として) 10 張り 発災前

マスク 1000 個 発災前

歯ブラシ(歯磨き粉付き) 1000 台 発災前

スリッパ 500 足 発災前

LED投光器 10 台 発災前

ブルーシート 20 枚 発災前

弾性ストッキング 1000 枚 発災前

■避難所生活のための備蓄資機材チェックリスト(１週間～半月)

※避難所を標準1000人収容と想定。

資機材 個数 単位 備蓄時期 交換時期
確認実施日

（メンテナンス日）
確認印 使用場所

仮設トイレ(組み立て式) 発災後

紙管と布の間仕切り 発災後

簡易シャワー 5 基 発災後

大型の発電機 1,2 台 発災後

電工ドラム 5 機 発災後

組み立て式リアカー 5 台 発災後

■避難所生活のための備蓄資機材チェックリスト(半月～1カ月)

※避難所を標準1000人収容と想定。

資機材 個数 単位 備蓄時期 交換時期
確認実施日

（メンテナンス日）
確認印 使用場所

男女別々の洗濯機 5 台 発災後

男女別々の乾燥機 5 台 発災後

エアコン 避難所の大きさによる 台 発災後
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